
•	 Diplom/ST-kurserna ger    
 aktuell och fördjupad  
 kunskap inom ett ämnes-   
 område.  

•	 En kurs ska omfatta  
 minst 20 timmar. Därtill  
 tillkommer egna studier.  

•	 Kurserna riktar sig till   
 alla kategorier av tand 
 läkare och lämpar sig  
 särskilt väl för tandläka- 
 re under specialiserings- 
 tjänstgöring.  

•	 Till varje diplom/ST-kurs  
 finns en utförlig kursplan  
 i vilken det tydligt fram- 
 går mål, upplägg av kur- 
 sen, kurslitteratur och  
 andra läromedel.  

•	 Diplom/ST-kurser av- 
 slutas alltid med en kun- 
 skapskontroll och diplom  
 utfärdas efter genom 
 gången kurs och god- 
 känd kunskapskontroll.  

•	 Minst en av kursgivarna  
 ska ha disputerat eller  
 vara specialist inom äm- 
 nesområdet. 

•	 Diplom/ST-kurserna ges  
 med en viss regelbun- 
 denhet, där alla kurser  
 återkommer minst en  
 gång under en treårs-   
 period.
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Diplomkurser  
ST-kurser 

Diplomkursernas 
programförklaring: Oral biomedicin

Mål: Syftet med kursen är att belysa och 
undersöka kliniska frågeställningar som är 
centrala för tandvården ur ett biomedicinskt 
perspektiv. Under den första dagen intro-
ducerar vi kunskapsområdet ”biomedicin” 
för att sedan på djupet penetrera koncepten 
”munhålans barriär” och ”mikrobiella biofil-
mer”. Grupparbete som utgår från fall kring 
dessa koncept kommer att kräva inläsning till 
det senare kurstillfället. Den andra kursdelen 
kommer att inkludera presentationer av in-
hämtade kunskaper, seminarier och 	
demonstrationer av olika relevanta forsk-
ningsmodeller.

Kursgivare: Professorer Gunnel Svensäter 
och Julia Davies samt docent Bertil Kinnby 
vid avdelningen för oral biologi, Odontologis-
ka Fakulteten, Malmö Högskola. Andra kurs-
givare inom basbiologiska ämnesområden 
kommer att anlitas efter behov.

Avsedd för: Tandläkare

Kursplan: 
•  Det orala ekosystemet 
•  Biologiska barriärer 
•  Mikrobiella biofilmer 
•  Cellulära aktiviteter i biofilmer
•  Biofilmkonceptet i relation till risk, 
    prevention och behandling	
•  Metodologier för att studera olika aspekter 
    av det orala ekosystemets funktion

kursnr	 231	
Plats:	 Malmö 3 dagar
Tid: 	 Fredag 9 mars kl 9.00-17.00, torsdag 22 mars 9.00 - fredag 23 mars kl 17.00 

(24 timmar)
Plats: 	 Tandvårdshögskolan, Malmö
Kursform: 	 Föreläsningar, seminarier och grupparbete. Kunskapsprov sker genom inlämning av 

arbetsuppgifter kopplade till kursens instuderingsfall.
Kursavgift: 	8.200:- (tandl ej medl 10.660:-)
Arrangör: 	 Södra Regionens Kursnämnd i samarbete med Malmö Högskola



diplomkurser / st-kurser 
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diplomkurser / st-kurser 

Geriatrik

Mål: Att ge fördjupade kunskaper vad gäl-
ler friskt och sjukligt åldrande, vanliga sjuk-
domstillstånd hos äldre, medicinering och 
vårdetik samt att belysa odontologiska as-
pekter. Kursdeltagarna ska få bättre förut-
sättningar att ta hand om de äldre på ett 
medicinskt säkert och etiskt riktigt sätt.

Kursgivare: Överläkare, specialist geriatrik, 
Örjan Skogar, överläkarna Björn Westerlind, 
Jan-Erik Karlsson, Jan Wallquist och Jan Wi-
berg, alla Länssjukhuset Ryhov i Jönköping. 
Professor Gerdt Sundström, Gerodonto-
logiska institutionen Hälsohögskolan Jön-
köping, sjukhustandläkare med. dr Gunilla 
Nordenram, Karolinska Institutet, Stockholm, 
övertandläkare Håkan Enochsson, Länssjuk-
huset Ryhov, Jönköping.

Avsedd för: Tandläkare

Kursplan:
• Åldrande, demografi m m
• Friskt åldrande: Fysiskt, psykiskt och 
   socialt	
• Det vanliga sjukdomspanoramat hos äldre 
   innefattande hjärta-kärl-stroke, osteopo-	
   ros, Parkinsons sjukdom, lungsjukdomar, 	
   dysfagi, demens, konfusion m m	
• Farmakologi med farmakodynamik och 
   vanlig medicinering hos äldre	
• Etik i vården
• Sjukhustandvård: Oralmedicinska och 
   odontologiska aspekter

Att behandla äldre och gamla patienter 
är enkelt så länge de är friska.  Men med 
ökande ålder blir sjukligheten större och de 
odontologiska behandlingsbehoven kan öka 
drastiskt. Patienterna har ofta komplicerade 
fasta protetiska konstruktioner och tandlä-
karen ställs inför svåra val av behandlingsal-
ternativ. Att ha ökade medicinska kunskaper 
om gamla kan hjälpa tandläkaren att ge rätt 
behandling.

Foto: B
ent Petersen

Vårdpersonalen gratulerar  
Hanna på 80-årsdagen med 
en cd-skiva.

kursnr	 324	
Plats:	 Jönköping 5 dagar
Tid: 	 Måndag 26 mars kl 9.00 – fredag 30 mars kl 15.00 (xx timmar)
Plats: 	 Elite Stora hotellet i Jönköping, 036-10 00 00, Rum finns reserverade för 

kursdeltagarnas räkning, bokningsnummer 681071.01
Kursform: 	 Litteraturstudier, föreläsningar samt kunskapsprov
Litteratur: 	 Litteraturlista utsändes före kursen.
Kursavgift: 	15.000:- (tandl ej medl 19.500:-)
Arrangör: 	 Västra Regionens Kursnämnd

TANDVÅRD FÖR ÄLDRE

Följ med i utvecklingen!

Den 17–19 november är det 
äntligen dags för den självklara 
mötesplatsen för hela tand-
vårdsteamet. 

På Odontologisk Riksstämma & 
Swedental kan du uppleva den 
senaste tekniken, inspireras av 
spännande föreläsare och träffa 
kollegor från hela landet. 

Det vetenskapliga programmet 
fördjupas i utvalda områden – i 
år lägger vi fokus på tandvård 
för äldre, dentoalveolär kirurgi 
och patientsäkerhet. 

Läs mer på 
tandlakarforbundet.se 

och swedental.org

annons enspalt kurskatalog VT12.indd   1 9/19/2011   10:15:45 AM
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Protetik  
- att sätta kurs mot de moderna terapierna!

Mål: Att ge deltagarna baskunskaper, en 
uppdatering och en överblick inom ämnes-
området oral protetik. Att lära och utveckla 
en systematik vid utredning och terapipla-
nering av patienter med behov av protetiska 
ersättningar. Att få en ökad kunskap om rest-
bettets orala rehabiliteringskapacitet. Rekon-
struktion på vetenskaplig grund. 

kursnr	 430	
ort:	 Uppsala 5 dagar	
Tid: 	 Måndag 26 mars kl 9.00 – fredag 30 mars kl 16.00 (36 tim) 	
Plats: 	 Uppsala	
Kursform: 	 Föreläsnings- och diskussionskurs 	
Kursavgift: 	14.900:- (tandl ej medl 19.370:-)
Övrigt: 	 Rekommenderas Hotel Park Inn eller Hotell Svava för logi	
Arrangör: 	 NordÖstra Kursnämnden

diplomkurser / st-kurser 

Kursgivare: Övertandläkare Catharina 
Göthberg, Jönköping, professor Torsten 
Jemt och odont dr Anders Örtorp, Göteborg, 
övertandläkare Tomas Josefsson, Luleå, 	
professor Margareta Molin Thorén, Umeå, 
tandläkare KG Olsson, Surte, med dr Susan-
na Segerström, övertandläkare Johan Seger-
ström, båda Uppsala

Avsedd för: Tandläkare 

Kursplan:
•	 Det orala handikappet
•	 Indikationer för protetisk behandling
•	 Terapiplanering
•	 Konventionell-, implantatburen-, avtagbar	
	 protetik	
•	 Kombination tänder och implantat
•	 Behandlingsalternativ vid skilda indika-
	 tionsområden	
•	 Protetik i det parodontalt skadade bettet
•	 Periimplantit diagnostik, frekvens och 	 	
	 behandling	
•	 Materialkunskap med fokus på ny kunskap
•	 Dimensionering av protetiska konstruktioner
•	 Att värdera nya tekniker och nya material
•	 Aspekter på naturtrogen protetik
•	 Protetik i det unga bettet
•	 Virtuell terapiplanering med hjälp av CT
•	 Avslutas med skriftligt kunskapsprov

Mikrobiologi
Mål: Att ge en mikrobiologisk översikt över akt-
uella orala patogener samt en fördjupad kunskap 
om infektionslära ur ett odontologiskt perspektiv. 

Kursgivare: Professor Gunnar Dahlén, Göte-
borg. överläkare Anders Thalme och överläkare 
Gudmundur Axelsson båda infektionsläkare på 
Karolinska Huddinge, Stockholm. Professor 
Matti Sällberg, med dr Catharina Hultgren och 
sjukhustandläkare Peter Lundholm, Stockholm.

Avsedd för: Tandläkare

Kursplan:
• Diagnostik av infektioner i munhålan. Biofilm. 
   Mjukvävnadsdiagnostik – virus, bakterier 	
   eller svamp.  Provtagningsvårigheter. Nya 	
   tekniker för mikrobiologisk analys. Transport	
   medium.  Samarbete med mikrobiologiska 	
   laboratorier.	
• Besök på mikrobiologiskt laboratorium där 
   oral mikrobiologisk analys förevisas.	
• Fokalteorin – är den fortfarande aktuell? 
   Vad spelar livsstilsfaktorer för roll?	
• Den sjuka patienten med ökad känslighet 
   för infektioner. Hur tar vi om hand om den 	
   på ett säkert sätt? Kan samarbetet med 	
   sjukvården förbättras? Hur kommunicerar 	
   tandvården med sjukvården på bästa sätt?	
• Odontologiskt bruk av antibiotika och kloka 
   val vid behandling av bakteriella infektioner 	
   i munhålan. Antibiotikaskydd. Hur ser det 	
   vetenskapliga stödet ut för skydd och pro-	
   fylax med antibiotika?	
• Endocarditer
• CNS infektioner
• HIV-infektion
• Hepatiter
• Multiresistenta bakterier
• Smittskyddsaspekter
• Hemtentamen

kursnr	 431
ort:	 Stockholm 5 dagar 
Tid:	 Måndag 23 april kl 9.00 –

27 april kl 17.00 (35 tim)
Plats:	 Eastmaninstitutet, Dalagatan 

11, Stockholm och Karolinska 
universitetssjukhuset Huddinge

Kursform:	 Föreläsning  och
gruppdiskussion

Kursavgift:	14.000:- (tandl ej medlem 
18.200:)

Övrigt: 	 2 dagar förläggs till laboratoriet 
för klinisk oral mikrobiologi vid 
Karolinska universitetssjukhuset 
i Huddinge. Direktbuss går från 
Karolinska Solna alternativt tar 
man pendeltåget från Centralen.

Arrangör:	 NordÖstra Kursnämnden
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	 	          Johan Segerström 	                  		 Gunnar Sörlin

kursnr	 432	
ort:	 Uppsala 3 dagar	
Tid: 	 Onsdag 25 april kl 9.00 – fredag 27 april kl 16.00 (24 tim).

En av kvällarna kommer att tas i anspråk för gemensamma studier 
Plats: 	 Uppsala	
Kursform: 	 Kursen ges i form av föreläsningar och videodemonstrationer. 
Kursavgift: 	12.400:- (tandl ej medl 16.120:-)
litteratur:	 Vetenskapliga artiklar och kompendier skickas ut 
Övrigt: 	 Hotell Svava rekommenderas för logi
Arrangör: 	 NordÖstra Kursnämnden

Öron-, näsa- och halskurs för tandläkare 

Mål: Fördjupade teoretiska och praktiska 
kunskaper i öron-, näs- och halssjukdomar 
(ÖNH), med fokus på multidisciplinärt sam-
arbete.

Lars Jonsson och Mats Holmström

Avsedd för: Tandläkare

Kursplan:
• Den moderna ÖNH-specialitetens sjuk- 
   domspanorama. Undersökningsmetoder	
• Lukt och smak
• Akuta tillstånd inom ÖNH
• Infektionssjukdomar inom ÖNH – hur	 	
   diagnosticera och behandla. Behövs 	 	
   antibiotika? När krävs kirurgisk behand-	 	
   ling?	
• Näs- och bihålesjukdomar
• Snarkning och sömnapné – diagnostik 	 	
   och behandling	
• ÖNH-åkommor i barnaåren: etmoidit,  	
   körtel bakom näsan, rör i trumhinnan 	
•  ÖNH-tumörer. Symptom, diagnostik och 	
   behandling. Rehabilitering – tandläkarens 	
   roll	
•  Sväljningsproblem
•  Spottkörtelsjukdomar – ÖNH-läkarens 	 	
   roll	
•  Traumatologi – ett samarbetsfält mellan 		
   specialiteter	
•  Differentialdiagnostik ”öronsmärtor”, 
    ”bihålevärk”	
•  Gränsområden ÖNH och odontologi 
•  Förevisning av praktiska moment såsom
    endoskopier och koldioxidlaser. 	
•  Kursen avslutas med skriftligt kunskaps-
    prov för erhållande av diplom.

diplomkurser / st-kurser 

Kursgivare: Docent Lars Jonsson, docent 
Mats Holmström, övertandläkare Gunnar 
Sörlin, övertandläkare Johan Segerström, 
Uppsala



72 FÖR INFORMATION OCH BOKNING: WWW.TANDLAKARFORBUNDET.SE

ämnesrubrik

FÖR INFORMATION OCH BOKNING: WWW.TANDLAKARFORBUNDET.SE

diplomkurser / ST-kurser

Schola Medica  
Internmedicin för 
tandläkare

 
Mål: Att öka kunskapen om vanligare medi-
cinska sjukdomar och deras behandling. 

Kursgivare: Docent Lars Stavenow och do-
cent Klas Sjöberg, Malmö

Avsedd för: Tandläkare

Kursplan: 
Delkurs I (20 tim)  
•	Internmedicinsk anamnes
•	Den kliniska undersökningen
•	Hjärt-kärlsjukdomar
•	Lungsjukdomar

Delkurs II (20 tim)  
•	 Blod- och blödningssjukdomar
•	 Tromboembolism
•	 Den immunkomprometterade 
	 patienten	
•	 Allergi
•	 Autoimmunitet

Delkurs III (20 tim)  
•	 Mag-tarmkanalens sjukdomar
•	 Leversjukdomar
•	 Njurinsufficiens
•	 Endokrina och metabola sjukdomar
•	 Sjukdomar i rörelseapparat och nervsys-	
	 tem

Seriekurs i tre delar under perioden februari 
-oktober 2012. Olika delar av internmedici-
nen behandlas vid varje kurstillfälle. Kursen 
består till stor del av problembaserade fall-
diskussioner med ”efterläsning” istället för 
föreläsning. Repetitiva moment och grupp-
arbeten binder ihop kursen som avslutas 
med en ”hemtentamen”. Denna får du med 
dig hem vid kursens slut, lördagen den 6 ok-
tober. 

Efter fyra veckor, när du i lugn och ro arbetat 
fram svaren på frågorna, skickar du in dem 
till kursgivarna för rättning. Diplomkursintyg 
erhålles efter deltagande i alla tre kursavsnit-
ten samt godkänd hemtentamen. 

kursnr	 232	
ort:	 Malmö 3 x 3 dagar
Tid: 	 Del I: torsdag 9 februari kl 9.00 - lördag 11 februari kl 13.00 (20 tim)

Del 2: torsdag 19 april - lördag 21 april (20 tim)	
Del 3: torsdag 4 oktober - lördag 6 oktober (20 tim)                           

Plats 	 Medicinskt Forskningscentrum, Lilla aulan, SUS, Skånes Universitetssjukhus
Carl Gustavs väg 33, Malmö

Kursform: 	 Problembaserad inlärning som bygger på grupparbete och diskussion av patientfall 
med efterföljande ”efterläsning”

Kursavgift: 	16.450:- för deltagande i samtliga tre delar. (tandl ej medl 21.385:-)
Annat alternativ gives ej

Litteratur: 	 Med. Internmedicin G. Bergglund, A. Engström-Laurent S. Lindgren, N. Lindholm/
Liber AB 2006. ISBN 9789147052967 (Lindgren/Wernstedt/Lötvall/Rössner: 
Invärtes medicinsk handbok. Studentlitteratur i Lund. ISBN 91-4400709-4). 
Ytterligare litteratur av referenskaraktär presenteras vid kursen början

Arrangör: 	 Södra Regionens Kursnämnd

Läs mer 
om Klas 

Sjöberg på 
sidan 52-53

Kom och träffa 
kursnämnderna på 

Vi talar gärna om 
utbildning med 

alla och finns på 
Tandläkartorget!!

PS!
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Mål: Att öka kunskapen om uppkomst, be-
handling och uppföljning av tumörsjukdomar 
i huvud-hals området, av betydelse för tand-
läkarens yrkesutövning.

Kursgivare: Docent Gunilla Andersson, 
Tandvårdshögskolan Malmö, docent Eva 
Brun, Onkologiska kliniken, Skånes univer-
sitetssjukhus, SUS, professor Johan Wen-
nerberg, ÖNH-kliniken, Skånes universitets-
sjukhus, SUS.

Avsedd för: Tandläkare

Onkologi

kursnr	 233
ort:	 Lund 3 dagar 
Tid:	 Onsdag 14 mars kl 9.00 – fredag 16 mars kl 16.00 

(22 tim)
Plats:	 Lund/Malmö
Kursform: 	 Föreläsningskurs, studiebesök, självstudier
Kursavgift: 	9.200:- (tandl ej medl 11.960:-)
Litteratur: 	 Litteraturanvisningar skickas ut innan kursstart
arrangör: 	 Södra Regionens Kursnämnd

Kursplan:
•  Allmän onkologi 
•  Tumörbiologi
•  Epidemiologi och riskfaktorer för oral 
   cancer	
• Diagnostik
• Övrig cancer i huvud-hals området
•  Den multidisciplinära behandlingen av 
   patienter med huvud-hals cancer, kurativt 	
   syftande samt i pallierande situation;	
  - Kirurgisk behandling 	
  - Strålbehandling, allmänna principer med 	
     speciell inriktning på huvud-halstumörer	
  - Cytostatikabehandling, med inriktning på 	
     huvud-halstumörer	

• Odontologiskt omhändertagande av 
   patienter med tumörer i huvud-halsregio- 	
   nen	
• Akuta och sena biverkningar samt livs-
   kvalitetsaspekter efter genomgången 	
   tumörbehandling	
• Presentation av Svenskt Kvalitetsregister 
   för Huvud-hals cancer samt Vårdprogram-	
   met för huvud-halstumörer i Södra sjuk-	
   vårdsregionen	
• Studiebesök på strålbehandlings-
  avdelningen i Lund, Skånes Onkologiska 	
  klinik	
• Skriftlig hemuppgift, kunskapsprov

diplomkurser / st-kurser 
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kursnr	 433
ort:	 Stockholm 3 dagar + Umeå 3 dagar 
Tid:	 Del 1 Onsdag 18 april kl 9.00 – fredag 20 april kl 14.00 (22 timmar)

Del 2 Måndag 20 augusti kl 10.00 – onsdag 22 augusti kl 12.00 (19 timmar)
Plats:	 Del 1: Park Hotell, Karlavägen 43, Stockholm. Logi kan bokas på 08-517 348 00

Del 2: Institutionen för Odontologi, Umeå
Kursform:	 Föreläsningar, kliniska övningar samt demonstrationer i två perioder med 

mellanliggande hemuppgifter vilket utgör kunskapsprovet
Kursavgift:	18.500:- (tandl ej medlem 24.050:-)
Litteratur: 	 Temporomandibular disorders:  an evidence-based approach to diagnosis and 

treatment. Eds. Laskin DM, Greene CS, Hylander WL. Quintessence 2006. ISBN 
0-86715-447-0

Arrangör:	 NordÖstra Kursnämnden i samarbete med Umeå Universitet

Mål: Att ge deltagarna fördjupad kunskap 
i att identifiera patienter med symtom och 
tecken på belastningsskador/funktionsstör-
ningar i käksystemet. Att ge deltagarna un-
derlag för kliniskt beslutsfattande avseende 
diagnostik, vårdbehovsbedömning och indi-
vidanpassad behandling.

Kursgivare: Docent Anders Wänman, Umeå 
och medarbetare

Avsedd för:  Tandläkare

Bettfysiologi

Kursplan:
• Käksystemets struktur och funktioner
• Etiologi till funktionsstörningar i 
   käksystemet	
• Symtom och tecken. Principer för klinisk 
   undersökning av käksystemet	
• Diagnostiken villkor. Sensitivitet, 
   specificitet, prediktionsvärde	
• Ocklusionsdiagnostik 
• Diagnostik av tillstånd som orsakar 
   funktionsstörning i käkled	
• Diagnostik av smärttillstånd lokaliserade i 
   mun, käke och huvud	
• Käkfunktionsstörningarnas epidemiologi 
   och vårdbehov	
• Bettskena – när, var, hur, varför?
• Rehabilitering av käkmotorik
• Åtgärder för mandibulär stabilisering

• Farmakologiska och övriga smärt-
lindrande	
  behandlingar	
• Övriga behandlingsformer
• Praktiska övningar
• Patientfall
• Kunskapsprov 

	
Kursen är uppdelad i två omgångar 
i syfte att deltagarna ska kunna ar-
beta med självstudier och omsätta 
första periodens innehåll i praktisk 
tillämpning.

diplomkurser / st-kurser 

Tandläkarförbundet anser 
att det är av yttersta vikt 
för tandvårdens kvalité och 
kårens anseende att varje 
tandläkare följer med i den 
odontologiska utvecklingen. 
Det betyder att varje tandlä-
kare, för att bibehålla och ut-
veckla sin yrkeskompetens, 
skall:

- uppdatera sig i takt med 
utvecklingen inom tand-
vårdsområdet och därigenom 
uppnå och upprätthålla en god 
kvalitet på den vård man ger 
patienterna.

- genomgå en kontinuerlig 
och adekvat efterutbildning.

- ha en personlig utveck-
lingsplan som uppdateras 
årligen.

- ha kännedom om att det är 
den enskilde tandläkarens 
skyldighet att skaffa sig god 
efterutbildning, och i före-
kommande fall i samråd med 
huvudmannen/arbetsgivaren.

- delta i teamkurser för att 
stimulera alla i teamet till konti-
nuerligt lärande och befrämja 
samarbetet inom teamet.

- se sin efterutbildning som ett 
livslångt lärande för ett gott 
patientomhändertagande och 
en trygg yrkesroll.

Visste du det här?
Tandläkarförbundets 
efterutbildningspolicy

 Välkommen på kurs!




