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Remissvar utkast till lagrådsremiss 
”Nikotinläkemedel i handeln” 
 
Sveriges Tandläkarförbund lämnade 2006-06-20 synpunkter på delbetänkandet av utredningen 
om detaljhandel med nikotinläkemedel. Förbundet vill i följande remissvar upprepa vissa av 
dessa synpunkter. 

 
Sveriges Tandläkarförbund anser att tillstånd från Läkemedelsverket ska krävas för att få sälja 
nikotinläkemedel. Det är viktigt att en bedömning av näringsidkarens lämplighet att sälja 
nikotinläkemedel görs innan försäljningen påbörjas. Professionell personal som kan ge 
motiverande stödsamtal och individuella råd kring preparaten bör ha kundkontakten. 
Förbundet vill än en gång påpeka att nikotinläkemedlens positiva effekt vid rökavvänjning 
bygger på att de ingår i ett rökavvänjningsprogram tillsammans med beteendestödjande 
insatser. I rådgivningen vid försäljning av nikotinläkemedel bör en fråga kunna ingå om 
personen som köper läkemedlet följer ett avvänjningsprogram. 
 
Sveriges Tandläkarförbund ställer sig positivt till att regeringen, i enlighet med flera 
remissinstansers önskemål, avser att utvärdera den föreslagna reformen. Det är av stor vikt att 
regeringen försäkrar sig om att reformen får önskade effekter. 
 
I synpunkterna på delbetänkandet av utredningen av detaljhandel med nikotinläkemedel 
framhöll Sveriges Tandläkarförbund att samhällets primära insatser måste vara inriktade på 
förebyggande åtgärder, så att människor inte börjar nyttja tobak. Förbundet saknar fortfarande 
en analys av hur den föreslagna reformen ingår i en övergripande långsiktig strategi mot 
tobaksbruket.  
 
 
Roland Svensson 
Ordförande 
Sveriges Tandläkarförbund  enligt uppdrag 
 
 
    Jeanette Falk 
    Kanslichef 
    Sveriges Tandläkarförbund 
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