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Hygienarbete inom tandvården

TANDLÄKARFÖRBUNDET ANSER

Att all tandvård ska präglas av relevanta och väl uppdaterade hygienrutiner, så att 
patienter och personal kan känna trygghet i behandlingssituationen.

BAKGRUND

Vårdrelaterade infektioner är en av de vanligaste komplikationerna inom hälso- och
sjukvården. De leder årligen till stora kostnader för samhället och stort lidande för 
den drabbade. Tillförlitliga uppgifter om omfattningen av vårdrelaterade infektioner
i tandvården saknas, men infektioner efter ingrepp i munhålan är en välkänd 
komplikation. Kunskap om omfattningen av smittöverföring mellan patienter i 
tandvården saknas men bra hygienrutiner utgör en effektiv spärr. 

Väl fungerande hygienrutiner är nödvändiga för att kunna ge vård utan att utsätta 
personal eller patienter för smitta. Hygienrutinerna ska vara aktuella och revideras vid 
fastställda intervaller och vid behov. De ska vara anpassade till den praktiska 
vardagen och till den verksamhet de gäller. Det är viktigt att all personal respekterar 
och följer rutinerna för att målet, en säker vård, ska uppnås.

Exempel på viktiga områden att jobba med för att undvika smittspridning i tandvården 
är basala hygienrutiner – god handhygien, användning av handskar och lämpliga 
arbetskläder, vid behov användning av stänkskydd - , vattenkvalitet, skötsel av 
instrument och riskbedömning av patienter.

TANDLÄKARFÖRBUNDETS STRATEGIER

Sveriges Tandläkarförbund ska genom de olika kanaler som står till Sveriges 
Tandläkarförbunds förfogande ge medlemmarna aktuella kunskaper om hygienfrågor 
samt arbeta för en fungerande avvikelserapportering med återkoppling till 
tandvården. 
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